
 
 

TÉMOIGNAGES 
 
Pour la messe de rentrée, le 25 septembre dernier, il était demandé aux différents groupes de nos deux 
paroisses, de témoigner, à partir de la lettre de saint Paul, comment ils se retrouvent dans l’un ou l’autre des 
mots-clés que sont : justice, piété, foi, charité, persévérance, douceur. Ci-dessous, chacun nous fait part de son 
expérience : 
 
ENTRETIEN 

 
L’équipe d’entretien de l’église Sainte Germaine compte neuf à dix 
personnes bénévoles. 
Ce service de l’Église nous conforte dans notre foi. 
En décembre 2021, cette équipe a participé à l’installation de la crèche de 
Noël, 
Après le travail, nous avons plaisir à nous retrouver autour de notre curé 
pour un café gourmand. 

 
PERMANENCES 
Les équipes qui assurent les permanences dans nos presbytères sont 
composées de plusieurs personnes qui accueillent des paroissiens et d’autres 
personnes venues demander une messe, inscrire des enfants au catéchisme, 
prendre un rendez-vous avec les prêtres pour une confession ou une 
préparation aux sacrements. 
À travers ces rencontres, se vit la charité, la douceur envers les autres. 
 
 
FUNÉRAILLES 

L'équipe des Funérailles a retenu dans le texte de St Paul le mot : Foi 
S'engager dans la Pastorale des Funérailles, est pour nous chrétiens une 
réponse au Seigneur de la vie, le Christ mort et ressuscité, rencontré avec les 
familles en deuil dans l'amitié et la prière de la communauté des croyants. 
Notre Foi en la Résurrection, nous te la confions Ô Christ, toi qui es présent 
dans le cœur de chacun. 
À ton appel, nous t'offrons notre part de disponibilité et de gratuité sur tes 
pas, pour l'annonce de l'Évangile. 
Fais de nous de vrais témoins d'espérance. 

 
 
SEM 
L'équipe du SEM Service Evangélique des Malades, a retenu dans le texte 
de saint Paul 2 mots: Charité et Douceur. 
La visite des malades, l'écoute des personnes éprouvées et 
l'accompagnement des personnes âgées en maison de retraite ou HEPAD 
sont, comme le dit saint Paul « le bon combat de la foi ». Sur les pas de 
saint Paul, conduis-nous, Seigneur, au don de nous-mêmes dans la Charité 
et la Douceur auprès de nos semblables. 
 
 
 
 



 
 
 
CATÉCHUMENAT ET LECTURE DE LA BIBLE 
Le groupe de catéchuménat et celui de lecture de la bible sont liés par la foi 
qui anime les participants. Une foi ressentie et vécue différemment pour 
chacun d’entre nous mais dont la diversité est acceptée par tous et partagée 
dans la charité du Christ. 
Nous découvrons à chaque rencontre la justice ou plutôt la justesse d’un Dieu 
qui aime et reste fidèle à sa création. À nous de tout faire pour suivre son 
exemple. 
 
 
 

 
CHORALES – LITURGIE 
Se mettre au service des autres par le chant et la préparation des 
messes. Quelle joie ! Notre foi nous accompagne dans le choix des 
chants, dans la rédaction des prières universelles ou autre. Malgré nos 
doutes, nos découragements, nous avons, chevillée au corps, cette 
persévérance qui nous permet d’avancer pour le bien des autres. 
 
 

CCFD 
Avec les partenaires dans le monde entier soutenus par le CCFD-Terre 
solidaire, nous pouvons agir contre la faim, les inégalités entre les nations, 
pour la justice climatique 
Être bénévole dans l’équipe locale Sainte-Germaine – Sainte-Marie-des-
Anges, c’est défendre une cause et découvrir de nouveaux horizons. C’est 
aussi partager ses compétences et en acquérir de nouvelles. Ensemble 
nous avons la capacité en équipe CCFD-Terre solidaire. 

 
 
CATÉCHISME 
Catéchiste sur la paroisse depuis quelques années me permet d'approfondir ma foi 
et m'épanouir dans ma vie quotidienne. 
Dans cette société où l'Église semble tenir une place peu importante, persévérance 
et foi devraient rythmer notre quotidien. 
Durant nos rencontres, les enfants sont amenés à s'exprimer, partager sur l'histoire 
de Jésus et comment l'intégrer dans sa vie. 
 
ACO 

 
Le groupe ACO d’Empalot a été frappé par la résonance actuelle du texte : 
Dans un monde de plus en plus tendu et agité, poursuivre malgré tout la justice 
par la charité et la douceur semble effectivement la seule attitude raisonnable. 
Mais c’est tellement plus naturel de se laisser entraîner dans le tourbillon des 
affaires humaines ! 
Donne-nous, Seigneur, la constance et la foi en ton Royaume pour faire advenir 
la fraternité et la sauvegarde de la maison commune.  
 

 
 



MCR 
Les groupes d’échange MCR de SG ou SMA sont composés de 5 ou 6 participants 
qui, sur des sujets choisis, échangent leurs convictions et leurs expériences. 
Le thème retenu pour la campagne 22-23 est le Royaume de Dieu. Qu’entendons-
nous par « que ton règne vienne »? La réflexion se fera autour de 3 temps forts :  

1. L’Évangile n’a pas dit son dernier mot.  C’est la Foi. 
2. Ce qui règne dans ma vie et autour de moi. C’est la Justice et la Charité 
3. Le Royaume : Compris comme un art de vivre. C’est la Persévérance 

Voilà qui laisse augurer de fructueux échanges. 
 

 
ROSAIRE 
PRIER avec les équipes du ROSAIRE, c’est vouloir faire grandir sa FOI avec 
Marie qui nous conduit à son Fils, au Père avec la grâce de l’Esprit.  
C’est chaque mois le 3e vendredi se réunir pour méditer la Parole de Dieu en 
s’appuyant sur le feuillet des équipes. 
Chaque jour, c’est dire une dizaine de chapelets et rester en communion avec 
les coéquipiers d’un groupe qui ne demande qu’à grandir. 
 

 
PARTAGE EN CHEMIN 
Le groupe Partage en chemin, a retenu dans le texte de saint Paul et pour 
son témoignage le mot : Persévérance. 
Lire et partager l'Évangile en groupe est une découverte et un 
enrichissement mutuel en la présence de Jésus, lumière dans nos vies. Saint 
Paul exprime des mots clés, justice, piété, foi, charité persévérance et 
douceur. 
La méditation partagée de l'Évangile est chaque fois une source pour un 
nouveau départ dans notre vie de tous les jours. 
Seigneur aide-nous à Persévérer dans notre vie chrétienne l'écoute de ta 
Parole. 
 
 

COLLÉGIENS et LYCÉENS 
COLLÉGIENS et LYCÉENS, vous pouvez cheminer vers le sacrement de la 
Confirmation. 
C’est une rencontre par mois le dimanche à 11h, après la messe à SMA. 
C’est écouter ce que Dieu nous dit aujourd’hui pour comprendre ce qu’il 
attend de nous avec la force de l’Esprit : pour grandir dans la FOI et 
trouver la force de témoigner. 
 
 

 
PETITES SŒURS DE JÉSUS 
Rendre témoignage. 
La Fraternité des Petites Sœurs à Empalot, c'est un peu une immersion au 
milieu des 140 familles de l'immeuble. 
C'est notre lieu de vie au sixième étage, vie ordinaire de retraitées. 
Nous croyons en la présence de Dieu qui donne vie à tous les êtres. 
C'est la prière qui nous tient : heureuses de croire. 
 

***** 


